
Diabetes anno 2017

Woensdag 15 november 2017
Van Der Valk Hotel Groningen-Hoogkerk

Floreren in een 
leven met diabetes



‘Diabetes anno’ is echt een symposium voor en door de deelnemers. Zij hebben inspraak 
gehad in de keuze van de onderwerpen en de sprekers en zullen die ook hebben in de vragen 
die tijdens de sessies worden besproken.

Dit jaar hebben we een heel bijzondere gastspreker: Boudewijn Bertsch uit New York. Boudewijn is 
bedrijfseconoom en werkt als coach voor de Rotterdam School of Management 
in de Verenigde Staten. Huisarts Jaap van Soest volgde een van zijn colleges 
en was daarvan zo onder de indruk, dat wij Boudewijn hebben uitgenodigd 
om naar Groningen te komen voor een workshop. Hij presenteert een 
vernieuwende benaderings- en behandelwijze die er op gericht is om het 
beste uit ons zelf en de patiënt te halen. In een plenaire sessie presenteert 
hij deze innovatie met aansprekende voorbeelden. Daarna oefenen we twee 
methoden, zodat uw repertoire is uitgebreid na afloop van het symposium.

In de tweede workshop gaan we op zoek naar praktische 
oplossingen voor boeiende casuïstiek, die door u zelf 
kan worden ingebracht.

Wij hopen dat u weer in groten getale komt!

namens de commissie
Jaap van Soest

Peter Seinen

Volg het maken van ‘Diabetes anno 2017’ via

            

“Niet de patiënt centraal, maar de relatie tussen ons
  en de patiënt centraal”



Programma

Voorzitter: Jaap van Soest

16.00 uur Inleiding voorzitter Jaap van Soest

16.10 uur Hoe kun je mensen helpen succesvol te leven met diabetes? Is iemand met 
	 diabetes eigenlijk wel ziek?
	 Met deze wat provocerende titel willen wij u dit jaar een nieuw perspectief 
	 aanbieden om onze patiënten te helpen. De doelstelling is om elkaar te 
	 inspireren met een andere zienswijze die gebaseerd is op relatief nieuwe 
	 wetenschappelijke inzichten om het beste uit jezelf en je medemens te halen 
	 en voorbeelden van patiënten die succesvol leven met diabetes	
	 • Boudewijn Bertsch

17.00 uur	 Workshop ‘Floreren in een leven met diabetes’  
	 Deze benadering maakt het spectrum van bestaande methoden breder en gaat 
	 uit van het perspectief dat de patiënt meer is dan zijn of haar parameters, die 
	 nu eenmaal aangeven dat de patiënt ziek is. Deze andere zienswijze brengt ons 
	 ook simpele methodieken, die we meteen gaan oefenen en die u direct na dit 
	 symposium kunt gebruiken tijdens uw consulten
	 • Boudewijn Bertsch en een team diabetesverpleegkundigen

18.45 uur	 Netwerken en buffet

19.30 uur	 Workshop ‘Boeiende casuïstiek over bijzondere situaties’ 
	 Waar loopt u in de dagelijkse praktijk tegenaan? Welke praktijksituaties roepen 
	 vragen op en hoe gaat u hier mee om? Tijdens de workshop kunt u zelf 
	 actief aan de slag met de casussen, waarna ze worden besproken met uw 
	 collega’s en de workshopleiders. Wij nodigen u uit een eigen casusvoorstel in 
	 te dienen via scem@scem.nl. De sluitingsdatum is 5 november a.s.
	 • Klaas Hoogenberg en Ina van der Leest

21.00 uur	 Mystery guest  

21.30 uur	 Einde



Inschrijven
SCEM verwerkt haar inschrijvingen geautomatiseerd. 
Het online inschrijfformulier vindt u op de subpagina 
van deze bijeenkomst in de Agenda op www.scem.nl.
Hier vindt u tevens alle informatie over de inschrijf-
voorwaarden.
 
Het inschrijfgeld bedraagt:
€ 60,-	 huisartsen en internisten
€ 30,-	� diabetesverpleegkundigen, verpleegkundig 
	 specialisten, praktijkondersteuners/
	 -verpleegkundigen

Doelgroep  
Huisartsen, diabetesverpleegkundigen, 
internisten, diëtisten, verpleegkundig 
specialisten, praktijkondersteuners en 
-verpleegkundigen 

Accreditatie 
Aangevraagd bij ABC1 (huisartsen), 
NVvPO, Kwaliteitsregister V&V, 
Verpleegkundig Specialisten Register en 
EADV 

Datum en locatie  
Woensdag 15 november 2017
Van Der Valk Hotel Groningen-Hoogkerk
Borchsingel 53
9766 PP Eelderwolde

Volg het maken van ‘Diabetes anno 2017’ via

            

      scem.nl       	    

Informatie 
SCEM
Postbus 21, 4196 ZG Tricht 

telefoon	 0345 - 57 66 42
e-mail	 scem@scem.nl
twitter	 @scem

Voor meer bijeenkomsten: www.scem.nl
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Organisatiecommissie
Joke Beukema • diabetesverpleegkundige en 
kwaliteitscoördinator Groninger Huisartsen Coöperatie, 
Groningen

Peter Seinen • programmamaker SCEM, Tricht

Jaap van Soest • huisarts, Nijverdal 

Judith Steen • praktijk-/diabetesverpleegkundige en 
MVG coach, Harlingen

Sprekers en workshopleiders
Boudewijn Bertsch • bedrijfseconoom, Rotterdam 
School of Management; coacht individuen en teams 
met als passie mensen te helpen het beste uit zichzelf 
en hun relaties met anderen te halen 

Dr. Klaas Hoogenberg • internist-endocrinoloog, 
Martini Ziekenhuis, Groningen

Ina van der Leest • diabetesverpleegkundige, Martini 
Ziekenhuis, Groningen

Mede mogelijk gemaakt 
door:
Novo Nordisk en 
Boehringer Ingelheim


